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Hacrosmas pabota BO MHOTOM IE€pEKIIH-
KaeTcs ¢ BBIIEAIEN ABa roga Hasax kauroi "Co-
LUaJIbHBIE KOOPAMHATBHl HApKOTU3Ma" U ee JJIeK-
TPOHHOHN BepcHel pa3MelleHHOW B cetu Internet
[1], mamucaHHOM Ha OCHOBE PE3yNbTAaTOB aHAJH3a
JTaHHBIX, MTOJyYCHHBIX B onpocax xuteneil Cama-
pst 1 Camapckoit obmactu. OcHOBHAS 3a1ada, Ko-
TOPYIO MBI IBITAMCh PEIIUTh TOTJA, 3aKJI0Ya-
jJack B TMOJYYEHHH OTHOCHTEIBHO HaJeKHBIX
MIPEACTABICHUN O CaMbIX OOLIMX COIMAIBHBIX
KOOpJAMHATax pOCCHiicKoro HapkotusMa. BecHoit
2000 roma, mocie Toro, kak Cankt-IlerepOypre
OBUIO MPOBE/ICHO KCCIIEI0BAHUE, AaHAIIOTHYHOE Cca-
MapcKoMy, BO3HMKJIA BO3MOXHOCTb HE TOJBKO
OTIPEIETNTh MUTEPCKYIO CIIEU(UKY HCCIeIyeMOo-
TO SIBICHUS, HO U IPOBEPUTH NOIYUIECHHbBIC paHee
BBIBOJIBL.

[Ipomenmee Bpems, Kak HaM IMPEACTaB-
JSeTCs, 3aMETHO PACIIUPUIIO INPEICTaBICHUS O
cnenuduKe U TEHACHIUAX Pa3BUTHs HApKOTHU3Ma
B Poccuu. Bmecte ¢ Tem, 3Ta 00J1aCTh MO-TIPEIKHE-
My TPOAOJIKAET OCTaBaThCs OAHOW M3 Hamboiee
MH(OJOTH3NPOBAHHBIX CTOPOH HE TOJBKO OOBI-
JIEHHOT0, HO ¥ IPO(ECCHOHAITBHOTO CO3HAHUS [2].
UYro, Kak y’Ke OTMEYanoch, SBIsETCS yOenuTenb-
HBIM CBHETEILCTBOM CIIOKHOM CHCTEMBI B3aUMO-
BIMSIHUN WHIUBHUIYaJIbHOTO U COLMAIBHOIO CO-
3HaHMS (HE TOJBKO MX LIEHHOCTHO-HOPMAaTHBHBIX
nojied, HO W TeX, KOTOpble 00ECHeYrBaloT BOC-
npusitie "00beKTUBHOW" KapTuHBl Mupa). Ilo-
MPeXHEMY CYIIECTBEHHO BIJIMSIET Ha (OPMHpOBa-
HHE MPEACTAaBICHUI O COLMAIBHBIX MpoOieMax
HapKOTH3Ma W TOT (pakT, 4To OOJBIIMHCTBO pa-
00T, CBSI3aHHBIX C HAPKOTH3MOM, U COOTBETCTBY-
olye MmyOJIMKalyy 10 3TOH TeMe BBIXOIST O
rpudoM NPaBOOXPAHUTEIBHBIX M MEIUIMHCKHX
yupexaeHuil. [Ipu 3ToM aklieHTUpOBaHUE BEJOM-
CTBEHHBIX TPHOPUTETOB B aHaM3e O0BEMHOTO
COLMATIBHOTO SBJICHUSI, UMEIOLIET0 MHOTOTHICYE-
JIETHIOIO UCTOPHIO U CIOXXHYIO CHCTEMY HE TOJb-
KO (DPM3HOJIOTHYECKHUX M IICHXOJIOTHYECKUX, HO H
COLHMATBHO-KYJIbTYPHBIX M COLMAIBHO-3KOHOMH-
YEeCKHUX JETePMMHAHT, peAyLUPYET UCCIEN0BaHUE
0 Toucka HauOojee BHeYATISIONIMX —(QOpM
"1000BOI" aHTUHAPKOTHYECKOW IpOMaraHjabl |
apryMeHTOB JUIsi 000CHOBaHUS MpocTeHnx Gopm
3ampeTuTensCcTBa. [IOHATHO, 9TO Takas "BemoM-

cTBeHHas crenuduka’ ganeka OT MBICIH O c00-
CTBEHHO COIMANBHON JeTepMUHAIMK HaOo1ae-
Moro. AHanu3 k€ HapKOTH3Ma, KaK COIUAILHOTO
(¢eHOMEHa, B HamICH OTCYCCTBEHHOU MpPaKTHUKE
MO-TIPC)KHEMY ABJIACTCA JOCTATOYHO PEAKUM SB-
nexuem [3].

Heckonvko cnoé o memoouke

C6op undopmammm odecreuyuBancs ¢ mo-
MOIIBIO YJIIMYHBIX WHTEPBBIO. JTa TEXHHUKA, KaK
CBUJICTENBCTBYET HAIl OMBIT, HE TOJIBKO MO3BOJIS-
€T HaJIe)KHO pENpEe3eHTHPOBaTh HaceleHHe, I0-
CTOSTHHO NPOXKHMBAIOIIee B HEKOTOPOM OTHOCH-
TEJILHO CTPOT0 O4EPYEHHOM MPOCTPAHCTBE - KOH-
KPETHOM TrOpOie WK OTJEJIBHOM €ro paioHe, - HO
n 00ecmeynBacT PECHOHAEHTY 3HAYUTEIHHO
60mpIIyto (TI0 CPaBHEHHIO C OMPOCOM IO MECTY
KHUTENbCTBA, PA0OTHI WIIH TeNC(OHHBIM OIPOCOM)
AHOHMMHOCTB, YTO OCOOCHHO BaXKHO JUIS ITOBBI-
LIEHHs CTEIEHH JOBEPHs ONpallMBaeMbIX K HC-
ClIeIoBaTeNsIM, a 3HAYUT U JUIS JOCTOBEPHOCTH
nosydaemoii nndopmanuu. CrienuaibHo pa3pabo-
TaHHAsl CEepUsl YTOUHSIONIMX BOIPOCOB MO3BOJISIET
MOJTY9UTh OAHOHANPABICHHBIN KOHTHHYYM HOMH-
HaJbHOM LIECTUITYHKTOBOW LIKajbl, aHAJIOTUYHOU
ynopsinoueHHod wkane JL.I'yTTmana, npeaHasHa-
YEHHOH U paHKUPOBAHUS CBOMCTB COLIMATBHBIX
00BEKTOB B OIHOM IIapaMeTpe.

ITockonbKy, TO CIIEHapHIO HHTEPBBIO,
KaXAbIA clexyronuil "yTounstomuii Bonpoc" 3a-
AacTCd JIUIb TOMY PCCIOHACHTY, KOTOprﬁ CBOUM
MIPEIBIAYIIAM OTBETOM CcaM ''CIIpOBOIMPOBaN" cO-
OTBETCTBYIOIIEE YTOUHEHHUE, TO, COITIACHO METO-
JUYECKOMY  3aMBICIy, BO3HHMKAeT CHUTyalus,
CHOCOOCTBYIOIIAs OCBOOOXKICHUIO DPECTIOHJICHTA
OT TICHXOJIOTMYECKOTO COCTOSIHMS JOIpalliBae-
Moro (ycuiMBaromasics K TOMY K€ aHOHMMHO-
CTBIO "CITydaifHOr0" YJINYHOTO KOHTaKTa). DTOMY
0CBOOOX/ICHHIO CIIOCOOCTBYET U TO, YTO "yTOYHE-
HUIO" KaKIBI pa3 MOAJSKUT HE IOCIeIyIomas
(TIOBBITITAOINASICS) CTETICHb BOBJICYEHHOCTH B TIO-
TpebiieHne HapKOTUYECKHX BEIIECTB, a MPEAbILY-
masi, 0 KOTOPOH PECIOHJECHT yXKE caM TOJBKO UTO
coo0muII MHTEpBBIOEPY. Takoil MeTOaMYEeCKHiA
IIpUEM IIO03BOJISICT JIOCTATOYHO HAJEKHO pasjie-
JIUTh BCE HaOI0MaeMyo (OIpaIinBacMyi0) COBO-
KYIIHOCTb Ha IIECTh TPYII, YHOPSIIOYEHHBIX IIO
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CTEIIeHN BOBJICYEHHOCTH B MOTPEOJIeHHE HapKO-
THYECKUX BEIIECTB - OT HUKOTJa HE NMpoOOBaB-
IIMX HCIIOIB30BaTh HAPKOTHYECKUE BEIECTBA B
HEMEAMIIMHCKUX IEJSX, 10 OTHOCHUTENBHO Pery-
JSIPHO TIONB3YIOMINXCS KaKUMHU-THO0 TSDKEIBIMU
HapKOTHUKaMH B HACTOSIIEE BPEMSI.

C moMOIIbIO ONUCAHHOM BHIIIE IIKAIBI B
npoBesieHHOM BecHoi 2000 roma ompoce IMOYTH
JIBYX C TIOJIOBHHOM ThIcsd (2427) xwureneit [lerep-
Oypra BBIBILDIACH CTENEHb MPHOOMICHHOCTH K
MOTPEOICHUIO HAPKOTHYECKUX CPEACTB pas3iud-
HBIX COIMAIBHBIX T'PYI TOPOJICKOTO HAaCEJICHHMS.
Kpome wundopmanmm, XxapakTepusyromed OTHO-
LIEHHE OINpPAalIMBAaEMBIX K HAPKOTHKaM Ha MOBe-
JICHYECKOM YpOBHE, 3HAYMMOW 4YacTbl0 COOpaH-
HBIX JaHHBIX ObLIH XapakKTCPpUCTUKHU IIEHHOCTHO-
HOPMATWBHOI'0 OTHOIICHUA K HCIOJIB30BAHUIO
HapKOTHYECKUX BEIIECTB B HEMEIWIMHCKHX IIe-
JSIX, @ TAKXKE XAPAKTEPUCTUKH COLUAIBHOTO CO-
CTOSIHHSI 1 CAMOYYBCTBHS ONPAIIUBAEMBIX.

He nocnenHioro pons B peanusannul Mc-
CJIEJIOBATENILCKOM MPOrpaMMbl WTPAIA M OOIIHE
COLMAJIbHO-CTATYCHbIE XapaKTEPUCTHKH JIIOJEH,
MOMABIIMX B BBHIOOPOYHYIO COBOKYIHOCTB: IIOJ,
BO3pacTt, oOpa3oBaHue, NpodhecCHOHAIbHAs MPU-
HaJUIeXKHOCTb, cdepa 3aHATOCTH, U T.J. Duxcarus
9THX XapaKTePHCTHK MO3BOJMJIA HE TOJBKO
KOHTPOJIMPOBATH NMapaMeTphl BEIOOPKH, HO - TJIaB-
HOE - TOJIYYUTh INpeAcTaBlieHHe 00 OOIHOCTH H
cneuu(rKe HWHTEPECYIOIIEro Hac OTHOMICHHS K
HapKOTHKaM B Pa3JIMYHBIX COLMAIBHBIX IPYIIIAX.

B nenom mapameTpbl BHIOOPKH ONIPOIICH-
HbeIX B CankTt-IleTepOypre mub0 MONMHOCTHIO COB-
MaaloT ¢ M3BECTHBIMH HaM XapaKTCPHCTHKAMHU
TeHEPAJIbHOM COBOKYIHOCTH, JINOO OTKIOHSIOTCS
OT HHX, HE BBIXOJIS 32 JIOMYCTUMBIE TIPEeIbl. DTO
MO3BOJISIET CYMTATh, YTO B XOZAE OIMCAHHOTO
OIpoca TMOJy4eHbl HaJe)KHbIC NaHHBIE HE TOJIBKO
00 oOrmiem otHotieHun ycumeneii Ilemepoypea x
paccMmarpuBacMOMy BOMPOCY, HO M O crieruduke
9TOr0 OTHOHIICHHA B OTACIBHBIX COLMAJIBHBIX
TpyMIax.

Obuue Koopounamol

Kak cBuaerenscTBYIOT AaHHBIE, MOIY-
YEHHbIE B XOJ€ YIMYHBIX MHTEPBBIO, 81,5% xu-
tenel [letepOypra "Hukoraa He mpoboBanu" Hap-
KOTHUYECKUX BEIIECTB B HEMEIUIIMHCKUX LEIsX.
Octanbhble - 18,5% - 0OHapyXUIH Ty WM UHYIO
CTETeHb NPHYACTHOCTH K OIBITY HPUMEHEHHUS
HApKOTHKOB. YTOYHUM, YTO, HCXOS U3 PEIpe3eH-
TaTHBHOCTH HAIIe BBIOOPKH 10 OTHOIICHHIO KO
BceMy Hacenenuio IlerepOypra, 3T0 oO3Hauaer,
g10o BecHOH 2000 roma oxosno 850 Teicsy (u3 4,5
MHUJUIMOHOB) JKUTeJIel ropo/a ObIIM TaK WM HHA-
4ye MPUYACTHBl K OMNBITY HEMEAMIUHCKOro YIIO-
TpeOIeHUsT HapKOTHYECKUX BEIECTB, IMOJIIagar0-
IIMX, B COOTBETCTBHM C HBIHEIIHUM 3aKOHOJa-

TEIbCTBOM, IOJ| CTaThi0 00 YTOJIOBHO HaKasye-
MBIX JeSHUIX. YTO 03HauaeT 3Ta nudpa 1 Kak oHa
COTJIaCyeTCsl ¢ aHAJOTWYHBIMHU IAaHHBIMH, IOIY-
YEHHBIMH B JIpyTUX HAOIIOACHUAX?

[To mannbIM, momyuyeHHBIM B Camape 3a
JIBa TOZia IO HAIIero onpoca, "HUKOTaa He Mpobo-
Bain" HApKOTMYECKMX BEIIECTB B HEMEIU-
IMHCKUX TensXx 87% skureneil 3Toro ropoja, a
ocranbHble — 13% - OOHApyX WM Ty WIM HHYIO
CTEIICHb TPUYACTHOCTH K OIBITY NPHUMEHECHUS
HapKOTHKOB. VHaue roBops, CTENEHb MPHOOIIECH-
HOCTH K HapKoTHKaM >xuteneil [lerepOypra oka-
3bIBAa€TCS MPUMEPHO B IIOJITOpA pa3a BBIIIE, HEXKe-
g B Camape. Bo3MoskeH M Takoi pa3psIB BHY-
Tpu oAHOM cTpanbl? Ilo maHHBIM HCClEeIOBaHUS
pobJeM HapKOTH3Ma, MPOBEIECHHOTO IO PYKO-
BoactBoM [.I.Cumnacte [4], TOMOXUTENBHO OT-
BeTwin Ha Bompoc: "Tlorpedmsamu mu Bel xoTs OB
pa3 B xu3HM Hapkotuku?" - 11,5% wu3 umcna
onpomeHHbx B 1992 rogy 1290 xwureneit 12 poc-
CHICKHX TOPOIOB.

udpa, kak BuAUM, CKOpee OJIU3Ka K ca-
Mapckoi. Ho eciii k 4uncity BO3MOXHBIX JIeTycTa-
TOPOB HApKOTHKOB MPUYHCITHTH 3,5% TeX, KTO
"He xoTea Obl OTBeyarh" Ha ITOT "HECKPOMHBIN
BOTIpOC" MOCKOBCKHX HcclienoBarenei [5, c. 140],
TO TOJy4EHHbIE TakMM oOpazoM 15% okaxytcs
MIPAaKTHYECKN TIOCEPEANHE MEXAY CaMapCKHMHU
13% un murepckumu 18,5%. C yderoM perunoHanb-
HOW auddepeHInanuy moKasarels CTeIeHn 3Ha-
KOMCTBa C HAapKOTHMYECKUMH BeIIEeCTBaMH (B
MockBe cyMMa MpPU3HABIIMXCS B YMOTPEOJICHUH
HapKOTHKOB M "YKJIIOHMBHIMXCS' OT TaKOro MpH-
3HaHusA coctaBuia 27,5%, torma kak B Psszanu
Tonmeko 11%), oTMedaeMoii He TOJIBKO B 3TOM HC-
CJICZIOBAaHUM, MOKHO IPEAINONIOKUTh, YTO IOJY-
YEHHBI HaMH II0Ka3aTesib OOINero ypoBHS 3Ha-
KOMCTBa C HapKOTHKaMu HaceneHusi [lerepOypra
n Camapsl OTpaxkaeT MCCIEAYeMYI0 pPeanbHOCTh
BCE JK€ aJleKBaTHEW, HEeKENM CTAaTHCTHKAa HapKo-
JIOTUYECKUX JTUCTIAaHCEPOB [6].

ITo mannbeIM ucciegoBanus S.I'minnHcko-
ro u B.AdanaceeBa, nmpoBeaenHoro umu B 1993
roxy B Cankr-IlerepOypre, "xoTs ObI OJMH pa3 3a
10 et ymoTpednsim Kakoi-mdo HApKOTUK" OKO-
10 10% ompoieHHbIX TopokaH [7, ¢.53; 8, c. 128-
129]. Tocnemusiss mudpa, Kak BHIUM, IOYTH
BJBO€ HMKe Hameill. Ho 3To naHHble moutu necs-
TUJIETHEH NaBHOCTH, YTO MO3BOJSIET IPEIIO0-
XKWTh, YTO HAIIH JJAHHBIC HE TaK JAJICKH OT PEallb-
HOCTH.

ITokazarenb MPHOOIIEHHOCTH K HAPKOTH-
KaM JKuTeleld Hanbosiee NMPOABHHYTOTO pPETrHOHA
Poccun HaxomuTces MPUMEPHO HA TOM XK€ YPOBHE,
YTO U IOKa3aTesIv MPHOOIIEHHOCTH K HApKOTUKaM
HaceJICHUs. HEKOTOPBIX CTpaH 3amagHoi EBpoOITbL.
Taxk, mo maHHBIM, OJTyYeHHBIM B 1995 roxy mpu
orpoce TOYTH ABYX THICSY B3pOCIHBIX (0T 18 mo 75
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ner) xuteneid Opanunu, xors 661 ogHax B! (dur-
ing lifetime) ymorpeOmsim kKakue-HHOYIOb Hele-
rampHBIe HApKOTHKH He MeHee 15,2% wu3 Hux [9,
p. 16]. U3 mourtu mecsitu ThIcAY B3pocubiX (oT 15
mo 70 ner) xwurenel McmaHWW, OMPOIICHHBIX B
TOM e rofay, 13,0% cooOImim uccienoBaTesiM
0 HAIMYMK MUHMMYM OJHOKPATHOTO OIIBITa YIO-
TpeOIeHUsT KaKoro-JInbo HeleraJbHOro HapKOTH-
ka. IIpumepHo Takoil ke moxaszarens - 13,9% -
OBLT MTOJTy4YeH B TO K€ BpeMsl M TIpH orpoce Ooiee
IIeCTH ThICAY B3pociblX (oT 18 mo 59 mer) xu-
teseit 3anmanHbIX oonacreit @PI. B Benmnkobpura-
HUM K€ 3TOT K€ IOKa3areNb (NOJXyYeHHBIH Ha
OCHOBE JECATH THICSY MHTEpPBBIO) goctur 21%

[ibid].

Buewnuit ouamemp napxomuueckou
60pOHKU

OmHako camo 1o cebe 3HAaKOMCTBO CO
BKYCOM TOTO WJIM HHOTO HApKOTHYECKOTO Cpen-
CTBa HE MOXET CIIY)KUTh OCHOBAHHEM JUIS OTHECE-
HUS YellOBeKa K HapKO3aBUCHMEIM. [ 3Haum-
TenbHOM vactu (6,5% u3 18,5%) metepOypiKIes,
MPUYACTHBIX K YMOTPEOJIEHNIO HApKOTHKOB, 3TO
ObUTH MPaKTHYECKW HHUKOTIA HE MOBTOPSBILIMECS
anu30/bl, U emre 6,0% XoTs U ynoTpeOisiin Hap-
KOTHUYECKHE CPENICTBA HEOJAHOKPATHO, HO B JJOCTA-
TOYHO OTHAJICHHOM (HE MEHee To/a) BpPEeMEHH.
Tonbko ocraBmuecs 6,0% u3 18,5% wumerommx
OIIBIT YyIOTpeOJIeH!S HAPKOTUKOB C TOH WIJIM WHOU
PETYJISIPHOCTBIO MPUOETAIOT K HUM U B HACTOsIIEe
BpeMsl.

WNuaue rosops, B IlerepOypre HeIHEIIHHE
aKTUBHBIE (aKTyaJbHbIE) MOTPEOUTENH HAPKOTH-
YECKHX BEIIECTB COCTABISIOT JIUIIb OKOJO IIOJIO-
BUHBI BCEX WX HECIyJalHBIX MOTpeOuTeNneil u
MIPUMEPHO TPETHIO YacTh BceX KOraa-iunbo mpobo-
BaBIINX HAPKOTHKHA B HEMEIUIIMHCKHAX IEIIX.
[Toxoxxee cooTHOlIEHHE (HPUKCHPOBAJIOCH U CPEIH
onpoieHHbix B Camape, rae u3 13% "3HakombIx"
¢ HapkoTtukamu g 8,0% 5To He Ooiee, 4eM City-
YalHBIA 31K30/, i 2,6% - OTHOCUTENHHO pa3-
BEepHyTas B TPONIUIOM MPAKTUKA, W JHIIb JUISA
2,5% - OTHOCHUTENBHO aKTyaJIbHAs! PEaTbHOCTb.

[IpuBeneHHBIE JaHHBIE CYNIECTBEHHO
MIPOTHBOPEYAT IMIMPOKO PACIPOCTpaHIEMOI Bep-
CHH 0 HEU30€)KHOCTH BO3HHKHOBEHHS HApKOTHYE-
CKOM 3aBHCUMOCTH M IIPAKTUYECKONH HEBO3MOXKHO-
ctu Bhixona u3 Hee [10]. Kak cBumerenscTByIOT
NpUBEJICHHbIE LU(PBI, TaKas 3aBUCHMOCTb OOHa-
PYKHBaeTCs MAKCUMYM B OJTHOM M3 TPeX CIydaeB
3HaKOMCTBa C HapKOTHKaMH M MPUMEPHO B Kax-
JIOM BTOPOM Cllydae OTHOCHUTEIBHO DETyJISIpHOTO
ux norpebieHus. OMHAKO ¥ ATH IUQPPHI, KaK HaM
NIPE/ICTABISIETCSI, 3HAYMTENIFHO BBINIE PEaTbHBIX.
HamomuuMm, 4To y Hac ecTh TOJIbKO MH(OpMAIHS
0 TOM, YTO MPUMEPHO IOJIOBHHA U3 BCEX OTHOCHU-

TEJIbHO aKTHBHO YHOTPEONSBIIMX KOrga-mnbo
HapKOTHYECKHUE BEHIECTBA OCTABMIIA 3TO YBIIEUE-
HHUE B IPOLIJIOM; HO HET HUKAaKOW MH(POPMAIIHHU O
TOM, KaKasl 4acTh aKTyaJbHBIX MOTpeduTenel Ha-
XOAUTCS B CKOJIBKO-HHOY/b KECTKOI HapKoTH4Ye-
CKOW 3aBHCUMOCTH M HE CIIOCOOHA OTKa3aThCsl OT
CBOETO HBIHEIIIHETO YBIECUEHUSI.

IlonsATHO, 4TO BEpCcHA O NPAKTHUUECKOH
HEBO3MOXKHOCTH "COCKOUYMTh C MIJIbI", Ja)Ke €CIIH
OHA HE COBCEM aJICKBATHA PEATBHOCTH, HCIIOIb3Y-
eTcsl 3a4acTyl0 C OJIarOpOJHOW IENbI0 IPEeso-
cTepedb HEUCKYIICHHBIX OT cobnas3na [11]. OmnHa-
KO 3]deKT oT Hee 3a4acTyro NPsIMO HPOTHBOIO-
JOXHBIA. HenckyrieHHbIH HEO(QUT, CIBIIIABIINAI
WM YUTABUIMM STOT MpOIMAaraHJIucTCKui '"yxka-
cTUK", TIpHOOpEeTs COOCTBEHHBIH MHHHUMATLHBIN
OMBIT MOJH30BAHUS HAPKOTHUYECKUMH BEIECTBa-
MH, OBICTpO yOexxmaercss B "IDKUBOCTH IIpoIaraH-
IO U TIepecTaeT JOBEepATH JIF000H MH(DOPMAIHH,
UAYyIIEeH U3 COOTBETCTBYIOIINX OJIaroHaMepeHHBIX
HCTOYHHMKOB. Y HEro BO3HHKAET CaMOyBEpEHHas
0ecreYHOCTh, U B pe3yJbTare OH ACHCTBUTEIBHO
IonajaeT B HAapKOTUYECKYIO 3aBHCUMOCTb. Te-
Iepb OH YK€ HaYHMHAeT BEPUTh UTHOPHPOBABIICH-
cs panblie "mponaranze” U 0e3BOJNILHO MPUHUMA-
€T €€ BEpPCHI0 O HEBO3MOXHOCTH "COCKOUYHTH C
urnsl”. VI BHOBB NONydYaeTcs, YTO 3Ta BHEIIHE
OnaroHaMepeHHas! JOXXb JEHCTBYET B IPOTHBOIIO-
JIO)KHOM HaITPaBJICHHH.

Ananoz oemckoii kopu?

Jlo cux mop Mbl paccMaTpUBalM JIMIIb
o01IMe MporopIyH, OTHOCSIINECS KO BCEMY Hace-
JICHUI0, BKJIIOYasi TIyOOKMX cTapukoB. Eciu jxe
CY3WTh BO3PACTHBIC W COIMANIBHBIE PAMKH, TO 3TH
OTHOCHTENBFHO CKPOMHBIE IIOKa3aTeNnd INpurodpe-
TyT Oonee BolpakeHHYyI0 (hopmy. Tax, B Ilerep-
Oypre, Ipu cpeaHUX JUIA Bcero HaceneHus 18,5%
MIPUOOIIEHHBIX, CPEX MOJIOJISKH B BO3PACTE JIO
30 ner 4MCIICHHOCTH NMPOOOBABLIMX TE MM WHBIC
HapKOTUKH MPHUMEPHO B JIBA-TPU pa3a BBIIIE - OT
npumepHo 50% cpenu Tex, KTo Mojyoxke 24 jer,
10 30% - cpenu 25-30 snetHux. IIpu ToM, 9TO Ha
JIOJF0 HAXOMAAIIMXCS B Bo3pacte Mexay 18 m 30
rojaMu TpUXouTcst MeHee TpeTH (28%) Bcex
OTIPOILEHHBIX, CPEAN TeX, KTO XOTh pa3 mpoboBa
HapKOTHUKH, JIIOAM 3TOTO BO3PacTa COCTaBIISIOT
MIPUMEPHO JIBE TPETH, a CPEIU TeX, KTO U ceifuac
OTHOCHUTENFHO PETryJSIPHO o0paimaercs K HHM,
Tpu ueTBepTH - 75%. HamomuumMm, uro B Camape
cpemr MOJoAek M B Bo3pacte Ao 30 JeT JucieH-
HOCTH "MpoOoBaBmIMX" T€ WIM WHBIE HAPKOTHUKH
OblTa MPUMEPHO BJIBOE BHIIIE, YEM B IIETIOM CPEIH
HaceneHus - ot 23% 10 29% (npu cpenaux 13%).
Kak BuIuM, KOHIIGHTpaIWsl BHUMaHUS HCCIIEI0Ba-
TeJsiell HapKOTH3Ma Ha MOJIOJICKH BIIOJIHE 0OOCHO-
BaHHa.
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mabnuya 1.

Hpuoﬁmenuoc’mb K nompeﬁﬂeuulo HAPKOMUKO8 6 PA3/IUYHbBIX 603DACMHbBIX CDYRNAX HACE/IEHUA Ile-

Tepbypra (BecHa 2000 roma)
CTENEHb AKTUBHOCTHU
Bozpact HUKOTJa rapa 31130408 paHbllie aKTUBHO celyac akTUBHO

<19 ner 50.0 22.8 7.4 19.8
20-24 51.3 14.7 14.7 194
25-29 70.0 9.0 8.6 12.4
30-34 78.2 5.7 9.2 6.9
35-39 82.9 6.2 8.9 1.9
40-49 92.6 3.5 2.5 1.5
50-54 94.6 2.0 2.5 1.0
55-60 97.6 0.6 1.8 -
>60 jer 98.4 0.5 1.1 -
Bce Hacenenune 81.5 6.5 6.0 6.0

Kak BumHO W3 TaOmuis! 1, XOTS YMCIIeH-
HOCTb 3HAKOMBIX C HAPKOTUYCCKHUMU CPEACTBAMU
B KaXJI0¥ mocieayionieil Bo3pacTHOM Tpyre 3a-
METHO HMJKE, YEM B IIPEIBIYILEH, ONpeAcIECHHbIN
YPOBEHb MPUOOLICHHOCTH K HAPKOTHUKAM OOHapy-
JKHUBACTCS HE TOJIBKO Y MOJIOJICIKH.

Ecnu cpeanuii ypoBeHb 3HAaKOMCTBA C
HApKOTHKaMH (JOJI0 KOT/a-TH00 MpoOOBaBIINX
HApKOTHYECKHUE BEIIECTBA) Bcero HacenmeHws [le-
TepOypra NpUHSTH 32 EIUHUILY, TO IOKa3aTellb
MPHUOOIIICHHOCTH Hanboee Monoabix (18-19 mer)
cocraBuT 2,67. B Bo3pactHoii rpynme ot 20 mo 24

net - 2,60; B rpynmne ot 25 no 29 ner - 1,60, a B
rpymnme ot 30 no 34 ner - 1,16. Bo Bcex nocneny -
IOIIMX BO3PACTHBIX TPYIMNaxXx JTOT IOKa3aTelb
3HAYUTENBHO HIDKE equHHUIEL B rpymme ot 35 no
39 net - 0,91; ot 40 10 49 net - 0,40, ot 50 mo 55
net - 0,28, ot 55 mo 60 ner - 0,13, a cpenn Hambo-
nee moxwmwiblx - 0,09. Kak BuamMm, mokasarenb
3HAaKOMCTBa C HAapKOTHKAMH y CaMOTO CTapIIero
MTOKOJICHUS IPUMEPHO B JIECAThH Pa3 HIKE CPETHE-
'O U IIOYTU B TpI/I]IIIaTI) pas yCTynaeT aHaJIoruy-
HOMY TOKA3aTeI0 Y CAMBIX MOJIOIBIX.

mabauya 2

Hpuoﬂmenuocmb K nompeﬁﬂe}mm HAPKOMUKO6 6 pA3/IUYHbBIX 603PACHIHBIX CDYRNAX HACE/IEHUA Ca-

Mapel (BecHa 1998 rozma)
CTENEHb AKTUBHOCTHU
Bozpact HUKOTJa rapa 31130408 paHbllie aKTUBHO celyac akTUBHO

<19 ner 70.9 13.1 6.9 9.1
20-24 74.9 14.7 5.2 5.2
25-29 77.0 15.0 5.2 2.8
30-34 84.8 10.6 2.9 1.9
35-44 90.2 5.2 2.3 2.3
45-54 89.8 8.7 0.6 0.9
55-64 96.7 1.2 0.9 1.2
>65 et 97.2 2.4 0.5 -

Bce Hacenenune 87.0 8.0 2.6 2.5

Amnanorn4sasi KapTiHa HaOnoanach 1 B
JAaHHBIX caMapcKoro uccinenoBanus. Kak BHIHO
13 TaONUIB! 2, U 3/1€Ch YHCICHHOCTh 3HAKOMBIX C
HapKOTHUYECKHUMH CPEACTBAMHM B KaXXIOH Ioce-
ZyIOIIEW BO3PacTHOM IPYIIIIE 3aMETHO HUXKE, YEM
B npenpiayeid. Eciau cpenHuit ypoBeHb 3HAKOM-
CTBa C HApPKOTHKaMH Bcero HaceneHuss Camapsl
MPUHSTH 32 €IUHUILY, TO TOKa3aTelb MPHOOIIEH-
HocTH Hamboiee Moinoabix (16-19 ner) cocraBuT

2,19. B BozpactHoli rpynne ot 20 po 24 ner -
1,88; B rpynmne ot 25 go 29 nert - 1,73, a B rpymnmne
ot 30 no 34 net - 1,16.

Bo Bcex mocnemyromux BO3pPacTHBIX
Tpylmax 3TOT IOKa3aTellb HW)KE EAMHHIEL B
rpymrme ot 35 xo 44 ner - 0,74; ot 45 no 54 ner -
0,77, ot 55 mo 64 ner - 0,25, a cpenu Hamboee
noxmibix - 0,19. Kak BuauM, U 31€Ch IIOKa3aTelb
3HaKOMCTBA C HapKOTHKaMH y CaMOro CTaplIEro
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MTOKOJICHUSI 3HAUUTENHHO (TIOYTH BIATEPO) HIDKE
cpenHero u OoJee 4eM Ha MOPSIOK YCTYMaeT Co-
OTBETCTBYIOIIEMY IIOKa3aTeNi0 y CaMbIX MOJIO-
JIBIX.

Crenyer OTMETHTH, YTO CpEIOW CaMbIX
MOJIOJIBIX JI€BUAHTOJIOTH OTMEUAIOT OTHOCHTENb-
HBIIl MAaKCUMYM aKTHBHOCTH 110 OOJIBIINHCTBY BU-
JIOB OTKJIOHSOLIErocst moBeeHus. A "koaddurm-
€HT KpUMHHAJIBHON aKTMBHOCTH" 10 MHOTUM BH-
IIaM TIpaBOHapyIIeHUH B rpymme 14-17- neTHUX B
JIBa-TPU pa3a MPEBBIIIAECT COOTBETCTBYIOIIUH I1O-
Ka3arenb cocenHeldl rpymmsl 18-24-neTHux u mo-
YTHU Ha NOPAJOK - rpyninsl ot 30 1o 49 ner.

Ha monoznexs B Bo3pacte 1o 30 net mpu-
XO/UTCSL CBBILIE ITOJIOBUHBI BCEX MpaBOHapyIlIe-
Huit [12, c. 1]. Pasnuunblie uccnenoBatenu o0bsic-
HAKOT 3TOT q)eHOMeH M TOBBINICHHBIM SHEPI€THU-
YECKMM MOTEHINAJIOM, ¥ HE 3aBEPIIUBIICHCS CO-
IUann3aIel, 1 HeoNpeIeIeHHBIM (TIePEXOIHbBIM)
COLIMAJIBHBIM CTAaTYCOM, M KEJIaHWEM YTBEPIHTh-
Cs B MHpPE B3pOCIHBIX, M IIEIBIM DPAIOM APYTHX
npuunH [13]. Kaxngas w3 HuUX uMeeT 3a co0oif
BIIOJIHE PealIbHblE OCHOBAaHUS, HO TJIaBHOM JeTep-
MHMHAHTOW 3TOW TOBBIINIEHHOW BO3pAacTHOM Jie-
BUAHTHOCTH SIBJSIFOTCSI CKOpPEE BCEro 00CTOSITEIb-
CTBa HE3aBEPIICHHOH (3aBepIIaromieiics) corua-
JM3anuH.

B curyanuun 3aMeTHO pacIIMpsIoIerocs
cpead MOJIOAEXH Kpyra CIy4alHbBIX MHOTpeOu-
Tesiell HapKOTUKOB, MMEIOIINX HE3HAYNTEIbHBIN,
HO COOCTBEHHBII OIBIT MX HMCIOJB30BaHUS, MPsi-
MO€ 3allyTUBaHUE U 3alIPpECTUTEIBCTBO, KaK IpaBU-
J10, BeIET K POMaHTH3AIMN HAPKOTU3MA H 3aKpem-
JEHUIO 3a HUM (QYHKIOUHM BHYTPHUTPYNIIOBOH H
"[MOKOJIEHYECKOI" CONMIAPHOCTH, TO €CTh, OISTh-
TaKH, K MPOTUBOMOJIOKHOMY OJaruM HaMEepeHHIM
pe3ynbTary.

OOpariM BHMMaHHe, YTO caM Mo cebe
NoKaszaTeldb LIMPOTHl 3HAKOMCTBA MpPEACTaBU-
Tenel KakoW-mMbo COIMaNbHOW TPYIIBI CO BKY-
COM HapKOTHKa HHUKOMM 00pa3oM He sBISeTCH,
KaK 3TO YTBEP)KIAIOT HEKOTOPHIE MCCIIECAOBATEIH,
CBUETEBCTBOM MMEIOMINXCS B ATOH Tpymme "pe-
3€pBOB pacHpoCTpaHEHUs HapKoTUKOB". boiee
TOTO, 3TA MIMPOTA, COOTHECEHHAs C IOKa3aTeleM
aKTyaJbHOI BOBJICUEHHOCTH B OTHOCUTEIBHO pe-
T'YJISIpHOE TIOTpeOJIeHHe HApKOTHKOB, CBHJETEIIb-
CTBYET YK€ HE O 3aBHCHUMOCTH, a O CTEIIEHH OCBO-
OO0KIEHHsI 3TOW TPYMIbl OT BO3MOKHOCTH HapKO-
TH3anuu. Beap W3 OByX TIpynnm ¢ OAMHAKOBBIM
YPOBHEM aKTyaJIbHOH BOBJICYEHHOCTH B ITOTPEO-
JICHWEe HApKOTHUKOB, OOJIBIINI ypOBEHb OCBOOO-
JKI€HHS OT HUX JIEMOHCTPHPYET HMEHHO Ta, B KO-
TOpPOH BBIIIE OTHOCHUTENIbHAS YncieHHocTs C/IY-
YAHHBIX v ITPOLIIBIX notpebuteneii.

XoTs, Kak CBUAETEIbCTBYIOT J@HHBIE, 3a
npeneiaamu 20-I€THETO BO3pacTa MHTEpPEC K Hap-
KOTHKaM 3aMETHO ocyiabeBacT, HapKOTHUKH IpHU-

CYTCTBYIOT B 00pa3e KM3HH IOYTH BCEX CTapLIUX
BO3pacTHBIX rpymm. Cseime Tpetn - 35,5% - Beex
HBIHEIIHUX OTHOCHUTEIHHO aKTUBHBIX ("aKTyaib-
HBIX") TOTpeOuTENell HAPKOTHYECKHX BEIIECTB
COCTAaBJISIIOT JIIOJM, TEPEIIarHyBIINe ITOpOr CBOE-
T'O TPULATHIICTHSL.

Ecnu ypoBeHb aKTyajbHOW aKTMBHOCTH
(1o OTHOCHTENBHO PETYISPHO MOTPEOISIONINX
HapKOTHKH B HACTOSIIEE BPEMsI) BCEr0 HaceJICHUs
NIPUHSTH 33 CIUHHUILY, TO aKTUBHOCTH CaMbIX MO-
moneix (19-20 met) cocrasut 3,3. B Bo3pacTHOM
rpynmne ot 20 no 24 nert - 3,2; B rpynne ot 25 10
30 ner - 2,0; a B rpynme ot 30 no 34 ner - 1,1. B
rpynne mexay 35 u 39 rogamu - 0,3; a B rpymre
crapue 50 ner - 0,15. HerpyaHo 3ameTuthb, 4to ¢
BO3pPACTOM OTXOJ OT AaKTHUBHOTO TOTpeOIeHus
HapKOTUKOB IPOMCXOJIUT 3HAYUTEIBHO OBICTpEE,
HEXXENU o0Iee CyXEeHHE Kpyra 3HaKOMBIX C HX
BKycoM. Tak, Hampumep, IO CpPaBHEHHIO C HE
nepemarayBmmMu nopor 20-nerust, k 30 rogmam
KpPYyI' NpOOOBAaBIIMX HApPKOTHKH CY)KaeTcsi IpHu-
MepHO Ha TpeTh (¢ 50% no 30%), a YHCICHHOCTh
X aKTyaJbHBIX MOTpeOuTeNel - MoYyTH B JBa
paza: ¢ 19,8% mo 12,4%.

Orta xe 3aKOHOMEPHOCTh HalJIr0aNIach 1
B CaMapCKMX JaHHBIX. Eciy ypoBeHb akTyanbHOM
aKTHBHOCTH Bcero HaceneHus Camapbl IPHHATH
3a eIMHMILY, TO AKTHBHOCTH CaMBbIX MOJIOAbIX (16-
19 net) cocrasur 3,6. B Bo3pacTHO#t rpymme ot 20
1o 24 ner - 2,08; B rpynmnax ot 25 go 44 ner -
npumMepHo equnauity (ot 0,79 no 1,07); a B rpym-
nax ctapmie 45 ner - 0,48 u menbme. U 3xech ¢
BO3pPACTOM OTXOA OT AaKTHUBHOIO IOTpebIeHns
HapKOTHKOB IPOHMCXOIUT 3HAYNUTEIBHO OBICTpEE,
HEXXENU o0Iee CyXKEHHE Kpyra 3HaKOMBIX C HX
BKycoM. Tak, Hampumep, IO CpPaBHEHHIO C HE
nepemarnyBmumMu nopor 20-nerust, k 30 roxam
KpYyr' NpOOOBAaBIIMX HApPKOTHUKH CY)KaeTcsl IpHu-
MepHO Ha 4eTBepTh (¢ 29% no 23%), a uucneH-
HOCTh UX aKTyaJIbHBIX MOTpedurernei - 6omee yeM
B Tpu pasa: ¢ 9,1% no 2,8%.

[IprBeneHHbBIE NaHHBIE SIBHO MPOTHBOpE-
YaT MHUPOKO PACIpPOCTPAHEHHOW "MeIWIUHCKON"
BEPCHM O TOM, 4YTO OOJBIIMHCTBO (WJIH IO
KpaiiHell Mepe 3HA4YMTENbHAs 4YacTb) OJHAKIbI
nonpoOOBaBIINX BKYC HAPKOTHKOB OOpEYEeHO Ha
HEMpPEeOI0IMMYI0 HApKO3aBUCHMOCTb U OHHM TIOYTH
HEMPEMEHHO 3aKaHYMBAIOT CBOIO XKHM3Hb B MYKax
HapKoTH4YecKoro ucromenus [14]. Yxe B rpymme
TeX, KoMy ot 20 1o 24 ner, akTyanbHBIEe TOTpeOu-
TEJM HAPKOTHKOB COCTABJISIIOT JIUIIb ITOJIOBUHY
TeX, KTO KOTJa-HUOYAb ObIIT OTHOCHUTEIHHO aKTHB-
HO BOBJIEUEH B WX IIOTpeOJICHHME; a Cpelu Tex,
KoMy oT 25 110 29 neT, nuib 0KoJIo TpeTH - 35%.

[lo nanHbIM coTpyaHukoB HWHcruryTta
COLIMAJIBHBIX MCCIEN0BAaHUNA MHWUYUTaHCKOrO YHHU-
Bepcutera (Ann Arbor) Jlnoiin IxoHcroHa, [Ixe-
pamna bexmanma w Ilatpmka O'Mamm (Lloyd
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Johnston, Jerald Bachman, and Patrick O'Malley),
OCYIIECTBIIIOIINM Ha TPOTSDKCHUH TIOCIIETHUX
25 mer mpoekt "MouuTtopuHr Oyaymero"
(Monitoring the Future Study), B pamkax xoTopo-
ro HayuHas ¢ 1975 rona eXXeroHo ONpalruBaeTcs
MPUMEPHO 10 15,5 ThICSY BBITYCKHHUKOB TOCYIap-
CTBEHHBIX M YaCTHBHIX IIKOJ 1o BceM CoennHeH-
HbIM LlITaram, ompIT Kak MUHUMYM Pa30BOTO YIIO-
TpeOJIeHNs] HAPKOTUYECKHX BEIIECTB OOHApYKH-
BalOT B KaXXJOM W3 TakuxX ompocoB oT 41% mo
65% ydammxcs BeiTycKHBIX (11-12) xmaccos [15,
p. 94). Kak BuguM, u 3TH, B BBICIIEH CTETICHU J0-
CTOBEpHBIE TOKa3aTeNy (Pa3iIMuusi MEeXIY IBYMS
COCeTHUMH TI0 BpeMeHH oOlIeaMepuKaHCKHUMHU
U3MEPEeHUsIMH He NpeBbIatoT 3-4%), XoTd U 3a-
METHO BBIIIE HAIIMX OTCYECTBEHHBIX, OJIHAKO,
BITIOJIHE COTIOCTaBHMBI C HUMH.

Hanapie  "Monutopuara Oymymiero",
OCYIIECTBIIIEMOT0 aMepUKaHCKUMH Fccnenoa-
TEJIIMH, KOCBEHHO CBHAETEILCTBYIOT M O HEBO3-
MOXHOCTH CTPEMHTENILHBIX U3MEHEHUI HAapKOTH-
3anun. PUKCHpyeMbIi UIMU ypOBEHb HMPHOOIIEH-
HOCTH BBIIIYCKHHMKOB HIKOJI K "HEJNErajibHbIM Hap-
KOTHKaM" TEepPBOHAYAIBHO OOHAPYIKHBAJ IOCTE-
neHHbIl (Ha 2-3%) pOCT YHCIEHHOCTH UMEIOITIX
OTIBIT, KAK MHHUMYM, Pa30BOTO YHOTpEOIeHNS Ka-
KOTO-TT100 HApKOTHKA (IOMHUMO aJKOTOJIs B Taba-
ka) ot 55% B 1975 roxay no 65,5% B 1981 romy.
IMTocne 3TOTO, KaK CBHIETENBCTBYIOT PE3yJIHTATHI
€KETOJJHBIX 3aMEpOB, Ha4ajCs MOYTH AECSITUIIET-
HUH TEepHOJ YCTOHYMBOIO IOHM)KEHHS YPOBHS
HapKOTHU3AIMU aMEPUKAHCKHX LIKOJIBHUKOB, J10-
crurmero K 1992 rony MEHUMaNbHON 3a BCE Bpe-
Ms HaOmroneHuii otMeTkH - 40,7%.

B ToM roxy 6buT 3adUKCHPOBaH HE TOJNb-
KO MHUHHUMAaJIbHBIH YpOBEHb OOIIEH YHCICHHOCTH
XOTs1 ObI OTHAXKTBI YIIOTPEOISBIINX JIFO00H U3 He-
JIETAITbHBIX HApKOTHUKOB, HO U MUHHMaJIbHOE KO-
JIMYECTBO TEX, KTO YNMOTPEOJsUl MX B IOCIEIHHE
30 gmeii mepen ompocoM. Cpenu BBITYCKHHUKOB
aMEpPUKAHCKUX IIKOJ KOJHMYECTBO TaKHX "aKTy-
anpHBIX moTpeburenei”" B 1992 romy cocraBmio
s 14,4% [15, p. 94, 97], To ecTs moUYTH BTpOE
MEHbIIE O0IIEeH YMCIEHHOCTH XOTSI OBl OHaK/bI
YIOTPeOIIBIINX ~ KaKUe-JIMOO  HApKOTHYECKHE
cpeactBa. OOpaTuM BHHMaHWE Ha TO, YTO 3TO JI0-
CTaTOYHO OJIM3KO K HAIIMM OTEYECTBEHHBIM IIPO-
MOPLHUSIM COOTHOIICHUS CITyYallHOTO ¥ aKTUBHOTO
oTpeOIeHus.

HecomHeHnHbIll yclex aMepHUKaHCKOIO
obmectBa B Ooppbe ¢ MOJOASKHBIM HApKOTH3-
MOM B JaJbHEHIIEeM, OTHAKO, 3aKPENHUTh HE yna-
JIOCh - HA4aJICsl HOBBIA MEUICHHBIH, HO HEYKJIOH-
HBII pocT 00mIeH MPUOOIEHHOCTH K HapKOTHKaM
BBIITYCKHUKOB aMEPUKAHCKUX LIKOJI. Ej>keromHslii

MIPUPOCT, HE MpeBblmatromuil 2-3%, mpuBen K
TOMY, 9TO BecHOW 1997 Toma YHCICHHOCTh HMEI0-
IIUX ONBIT KAK MUHUMYM Pa30BOTO yIIOTpeOICHUS
HapKOTHKOB gocturia 54,3%, T.e. mogHAnIach 3a
wecTb JieT noutd Ha 14% [15, p. 94]. 3amerno
BO3POCJIO W YHCIIO aKTyaJbHBIX IOTpeOUTENEH,
nocruriee B 1997 roay 26,2%, 4To mouty BABOE
BBIIIE aHAIOTUYHOTO Tokazatens 1992 rona [15,
p. 97].

Henp3s HE 3aMeTHTD, YTO HAPKOTHKH SIB-
JISTFOTCSI OTHOCHUTENFHO HOBBIM 3JIEMEHTOM B XKH3-
HEHHOM OIIbITe Hamero HaceneHus. Cpenm Tex,
Yhe OTPOUYESCTBO U IOHOCTH 3aBEPIIIIUCH 10 Hava-
na 80-x rojoB (Jiuma crapiie 35 JeT), 3HAKOMBIX C
HUMU MHOTO MEHbIIE (B JBa-TPH pa3a), HEXKEJH
CpeIy 3aBEepIIABIINX 0a30BYIO COLMAIM3AILUIO B
roJibl IIEPECTPOMKHU U Tocie Hee. Eie B MeHbllen
Mepe 3HAKOMBI ¢ HAPKOTUKAMH TTOKOJICHUS, COIIH -
anm3upoBasimecs B 50-e rofsl U paHbIne. 37ech
XOTs ObI OJHAXIBI MPOOOBABIINX HAPKOTHUKH HE
OoJiee OJTHOHM TPUALIATOMN, TO €CTh MIPUMEPHO B JIe-
CATh pa3 MEHbIIIE, YeM B IEPECTPOCYHOM U MocIe-
MIEPECTPOCUYHOM MOKOJICHUSIX.

bepezume mymycuun

Eume oqHO yTOUHEHHE 30HBI pacrpocTpa-
HEHWsI HApKOTUKOB - TeHAep. B memom korma-
100 mpoOOBABIINX T€ WM UHBIE HAPKOTHYECKHE
BEILECTBA CPEId MY>KUMH YYThb JIU HE BUYETBEPO
OoJbIIe, HeXEIN CPpeau KeHIIUH - 22,5% mpoTuB
6%. AHANIOrMYHOE COOTHOIIEHHE CTENEeHH 3Ha-
KOMCTBa C HAPKOTHKAMH MYXXYWH M KCHIIUH OT-
MEYAIOT U APYTHUE OTCUECTBEHHBIE NCCIIEIOBATEIN
[4, c. 122; 16, c. 77-78]. [IpumepHO Takoe ke co-
otHOmeHne U cpeau korpa-moo AKTHUBHO mo-
TpeOISBIINX HApKOTHKH: 8,5% MyX4MH MpPOTHB
2,5% sxeHuuH. Eciam ke 3TO COOTHOILIEHUE MpH-
JIOXKHUTHh K Hawboiee «IIpHOOMICHHBIM» BO3PacT-
HBIM TpYyIIaMm, TO TOJIY4YaeTcs, YTO CPeau TeX,
KoMy cerojiHs oT 16 1o 19 net, oTHOCUTENBHO MO-
CTOSIHHO (HE 3IMM30JMYeCKH) MOTPedIsIn (B mpo-
[IUIOM HWJIM cefivac) HapKOTHKH OKOJIO YETBEPTHU
(23-25%) myxumH ¥ mpuMepHO 7-8% >KCHIIHH.
Kak BuanMm, HecMOTps Ha OTMedYaeMble HEKOTO-
PBIMH aBTOpPaMH TEHICHIIMKA YCKOPCHHOW (peMu-
HU3aluuu Hapkotusma [17, c. 82], aBieHue 310 no-
MPEKHEMY 3aTpardBacT TJIaBHBIM 00pa3oM Myx-
CKYIO 4acTb HacelieHusl. UTo BIOJIHE corjiacyercst
¢ 001elt 3aKOHOMEPHOCThI0, KOTOPYIO OTMEUAIOT
MHOTHE HCCIIEJ0BaTEIN OTKJIOHSIOIIErocs IOoBe-
JICHWs, a TaKXKe CTATHCTHUKA MPaBOHAPYIICHUH, B
COOTBETCTBUH C KOTOPOH Ha MY>KUHH MIPUXOJUTCS
MOJIABJISIONIEE KOJMYECTBO MPOSBICHUIN JE€BUAHT-
HOTO TIOBEJICHHS.
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mabauya 3

T'eHnepHEIE PA3IMUMA NPUOOMEHHOCTM K HAPKOTMKAM CpeInM HacejieHus lleTep-

oypra (N=2428) u Camapu (N=2027)
CrerneHb akTUBHOCTH
I'opon ITon HUKOI'Za rapa 3Iu- | paHblLIe ak- | celuac ak- | K-BO OIPO-

30J/10B THBHO THBHO IICH.
ITEPET- JKeHmHabL 89.3 4.9 3.0 2.9 1285
bBYPI' My>KYHHBI 71.4 8.3 9.9 10.4 1043
Bce Hacenenue 81.5 6.5 6.0 6.0 2428
CAMA- JKeHIMHBI 93.9 34 1.1 1.5 1134

PA My KYHMHBI 717.5. 14.0 4.6 3.9 893
Bce nacenenue 87.0 8.0 2.6 2.5 2027

Yuenve - ceem...

Kak CcBUAETENBCTBYIOT IOyYCHHEIE
JIaHHbIe, oOpasoBanue aupHepeHIUpyeT CTe-
IeHb HApKOTH3Ma 3aMETHO CHJIbHEE, HEXEIH
npodeccroHaNbHas MPHHAMISKHOCTE. [lepBoe,
4yTo oOpamaer Ha ce0s BHUMaHHE, 3TO CHIKE-
HHE HApKOTH3Ma, COIPOBOXKIAIOIIEEe POCT 00-
pa3oBaTENbHOIO YPOBHS, YTO OTMEYaeTrcs |
MHOTUMH JIpyTUMH HcciienoBatensmu. [Ipexne
4eM MOApOOHO PacCMOTPETh OCHOBHBIE CBHUJIE-
TENIhCTBA ITOW OOIIEH TEHACHIINH, CIETYET OT-
METHTb, YTO U3 Hee SIBHO BBIOMBAETCS KpaiHe
HU3Kas CTENCHb 3HAKOMCTBA C HApKOTHKAMH B
rpynne c o0pa3oBaHHMEM HMXKE 7 KIacCoB.
Brpodem, aHOmamusi 3Ta JIETKO OOBSCHSETCS
BCE TEM K€ BO3PACTHBIM, a TOYHEE, MOKOJICHYe-
ckuM (aktopom. IlpakTHdecku Bce NpencTaBU-
TeNH 3TOW 00pa30BaTEIIFHON TPYMITBI HE TOIBKO
HaXOJITCSl B BO3PAcTe, NAEKOM OT OOBIYHOTO
JUTSL aKTyaJdbHOM MPHOOMICHHOCTH K MOTpedie-
HUIO HAPKOTHUKOB, HO M IIPUHAIISKAT K TIOKOJIE-
HUIO, TAK U HE CYMECBIIEMY ITO3HAKOMHTBCS C
HUMH.

3a mpenenamMu IPYNIbl MOXKUIBIX JIIO-
Jiei (He MMEBIIMX B CBOE BPEMsI BOZMOXXHOCTH
3aKOHYUTH 7 KIACCOB) OCOOEHHO 3aMETHO CO-
MYTCTBYIOII[EE POCTY 00pPa30BaTENbHOTO YPOBHS
CHIDKEHHE IIOKa3aTeliel HeciydaitHoro (Ooiee,
YeM SIHU30UYECKOr0) MOTpeOIIeHUsT HapKOTH-
KOB. AKTyallbHBIX MOTpEOUTENCH HAPKOTUKOB B
TpyIIle C HEMOJHBIM CPETHHM O0pa3oBaHHUEM
NPUMEPHO BTpoe OOJblIe, YeM Cpeau obuajia-
Tesieil By30BCKMX JIUILIOMOB. [Ipu stoM mons
JIUI] C HEMOJHBIM CPEIHUM OO0pa3oBaHHEM Cpe-
1 aKTyalbHBIX MOTpeOHTENIed HApKOTHKOB B
TPH C JHIITHUM pa3a BBIIIC, YeM B LIEIOM CpeIu
HACEIICHMUS.

HanoMHuuMm, 49T0, KaKk CBHICTEIBCTBYET
OIIBIT CTPaH, OTIMYAIOMINXCS HanOO0IIee BRICOKHU-
MH M OPOJOJDKAIOUIMMHU PAacTH IO0Ka3aTesIsIMU
3[I0POBBsI HaceJleHHs, IMEHHO BHEIPEHHE B CU-

CTeMY ICHHOCTHO-HOPMAaTHBHBIX NPHUOPUTETOB
IpPECTaBIeHUH O MPECTIKHOCTH 3J0POBOTO
o0Opasza JXKH3HH, a HE 3alpeTbl Ha pa3In4yHbIC
(hOpMBI CaMOAECTPYKTUBHOTO (CaMOpa3pyLlaro-
I[Er0) TOBENICHUS, IO3BOJIMIM B IIOCIIEAHHE
TObl TOOWUTHCS 3aMETHOTO CHIDKCHHUS! YMCIICH-
HOCTH  3JIOYMOTPEOJISIOMNX  aJIKOTOJIEHBIMH
HalUTKaMH, KypSUIMX ¥ YHOTPeONISIOmUX Hau-
Gosee omacHbIe [UIS 30POBbS HAPKOTHKU.

3aknrouenue

[MoaBoas UTOTH MPOBEICHHOTO aHAIU-
3a, IOAYEPKHEM eIlle pa3, YTO OT TPETH 10 MO-
JIOBUHBI OOIIEro Yucia 3HaKOMBIX ¢ HApKOTHYe-
CKUMH CPEJICTBAMH COCTABJIAIOT T€, YbE 3HAKOM-
CTBO C HMMH OTPaHMYECHO OJHHUM-IBYMS CIIy-
yallHbIMU 3nu301aMu. VlHaue roBops, T€, B Ubel
JKM3HW HApKOTUKH JAEHCTBUTEIBHO 3aHUMAJIH
WIN 3aHUMAIOT CKOJIbKO-HHOYZAb 3aMETHOE Me-
CTO, COCTaBJISIIOT JIMIIb MOJOBHHY OT OOIIei
YHCIEHHOCTH TeX, KTO XOTs ObI OAHAXKABI UMET
OITBIT MX IIPUMEHEHHS.

B cBoto ouepenp, HEIHEIIHNE aKTHBHBIC
(axkTyanpHBIC) TOTPEOUTENN HAPKOTHYECKHUX Be-
IIECTB COCTaBJIAIOT JIMIIb He 0oJiee MOJOBHHBI
BCEX MX HECIyYaiHBIX MOTpeOuTENeld M OKOJIOo
YETBEPTH BCEX KOINa-THO0 YMOTPEOIIIBIINX
HApKOTHKH B HEMEAMIMHCKUX Ieisx. VIMeHHO
3Ta YETBEPTh BCEH COBOKYMHOCTH HMEBIIMX
OIIBIT TIOJIb30BAHUSI HAPKOTWYECKUMH BeIle-
CTBaMH XapaKTEpU3yeT CTENeHb NeHCTBHUTEIb-
HOTO TTOPa)KeHHUs, KOTOPOE HAHOCAT HAPKOTHKU
0011eCTBY B HACTOSILEE BpEMsL.

Ho naxe ee oTHocuTeNnbHas CKpOM-
HOCTh B TepecueTre Ha aOCONIOTHBIE MHQPHI
O3HayaeT TONbKO B ogHOM IlerepOypre He Mme-
Hee TOJyCOTHM THICSY cyne0, OKa3aBIIMXCS B
pEeaIbHOI OMACHOCTH.

Oco00 OTMETHM, YTO, BONPEKH IIHPO-
KO pacrnpoCTpaHsAeMON BEPCUH O KpailHel CIIok-
HOCTH (TTOYTH HEBO3MOXKHOCTH) OTKa3a OT Hap-
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KOTHKOB (BBIX0JIa M3 HAPKOTUYECKON 3aBUCUMO-
CTH) IIOCIE€ WX OTHOCHTEIBHO PETYISIPHOTO
(MHOTOKpaTHOTO) yNOTpeOJeHHs, MPUMEPHO
TIOJIOBHHY OOIIEH YNCIICHHOCTH BCEX HECIyJai-
HBIX TOTpeduTenell HApPKOTHKOB COCTaBISIOT
OBbIBIIIIE OTHOCHUTEJIHHO aKTHBHBIE IMOTpEOUTE-
T, Yb€ YBIICUCHHE YIUIO B MPOILIOE. ITO 00-
CTOSITEIILCTBO HEOOXOJUMO TOMAYEPKHYTh HE
IUTSL TOTO, YTOOBI 00OCHOBATH MPEACTABICHUE O
0€300MIHOCTH TPHOOIIEHNS K HapKOTHKAM
(dero omacaroTcsi CTOPOHHUKH "OCIerUistonen"
QHTUHAPKOTHYECKOH MpoIMaranabl), a Juis TOro,
9YTOOBI IMMOWCK 3alIUTHl OT Yrpo3 HApKOTH3Ma
onupascsl Ha peajbHble (haKThl, a HE Ha KapTH-
HBI, POKJAECHHBIE BOOOpPaKEHHEM, OXBaYCHHBIM
MMAaHUYECCKUM YrKaCOM.

HbIHeH s MOJIOJIeKb COCTaBIISIET JBE
TPETH BCEX aKTYaJIBHBIX NMOTpeOUTENEed HapKo-
THKOB. OO111€€e K€ KOJIMYECTBO JIUI] XOTA OBI O1I-
Ha)KIbl TPOOOBABIINX HAPKOTUKHU MPUOIMKAET-
csl cefiyac K TPEeTH OT YHMCIEHHOCTH TOPOACKOH
MOJIOICKHU. DTOT TOCTATOYHO TPEBOKHBIH MOKa-
3aTeiib, TEM HE MEHee, IPHMEPHO BJIBOE HUXKE
TOTO, KOTOpBIﬁ Ha TMPOTSHHKCHUM JABaAllaTH C
JIMIITHUM JIET €KEer0JJHO PErucTpUupyercst odre-
HanoHaTFHEIM Monitoring the Future Study y
BBIITyCKHUKOB cpeaHnx Kol CoeanHEHHBIX
IlItatoB. IToHATHO, YTO MOAOOHOE COOTHOIIE-
HHUE HAIlMOHAJBHBIX IOKa3aTelell He O3Hadaer,
yto Poccust momxHa HempeMeHHO | 37ech "10-
THATh U NeperHatb AMEpUKy', OJJHAKO, KaK MbI
roJjiaraeM, 3TO CBHAETEILCTBYET O TOM, HYTO O
Hairei "HalMoHaIbHON KaTacTpode" B 3TOM 00-
JIACTH TOBOPHUTH MO>KHO JIMIITh YMCTO MeTa(opu-
YECKH.

KpurnueckuM, npeacTaBsiomuM Han-
OOJIBIINI PUCK VIS HAPKOTHIECKUX COOIAa3HOB,
SIBJISIETCSI MOMEHT TepexoJia OT IOJIPOCTKOBOTO
BO3pacTa K IOHOLIECKOMY. FIMEHHO B 3TO BpeMms
3HAKOMUTCSl C HAPKOTHUKAMH €/1Ba JIM HE TOJIO-
BHHA BCEX KOTAa-IH00 MPHOONIUBIINXCS K HUM,
a 1o 20 jeT ycreBaeT MO3HAKOMHTHCS C HApKO-
TUKaMH TIOYTH JICBSITH JAECSTHIX BCEX XOTA ObI
OJTHaX(BI IPOOOBABIINX MX. B 1enom, ecmu 1o
20 jieT 4YesoBeK ycTosy mepen coOna3HOM 3Ha-
KOMCTBa C MHPOM HapKOTHKOB, TO BEPOSTHOCTb
€ro XoTs Obl CIy4aifHOro, SMHM30IMYECKOro 3Ha-
KOMCTBa C 3TUM MHUPOM CHHKACTCA ITpaKTU4C-
CKU Ha Topsifok. Elie MeHblle B 3TOM cliydae
PHCK BOBJICUCHHS YEJIOBEKAa B IEPHOIMYECKOE
WIN PETYISIPHOE MOTpeOIeHHE.

3710 00CTOSITENHLCTBO TPeOYET KOHIIEH-
Tpalil OCHOBHBIX AHTUHAPKOTHYECKUX MEpO-
NPUSTHH B OTHOCHTENIBHO Y3KOM BO3PAacCTHOM
uHTepBane. ToNbKO NpenoTBpaTHB BOBJIEYEHUE
B c0o0OJa3HBI HAPKOTH3MA HaMEHEe yCTOWIMBOI
YacTH FOHOLIECTBA, MOXHO O0ECHEYUTh He
TOJBKO OJIOKMPOBKY AaidbHEHIIET0 pocTa, HO U

MEPCICKTHBY MOHMKEHUS OO0IIEro ypoBHS Hap-
koTm3Ma. OIHAKO MpUMEHEHHE MPHUEMOB OOpb-
ObI CO B3POCIIBIMU IIPABOHAPYIIUTEISIMU B FOHO-
HIECKOH Cpefie HEPEeJKO OKa3bIBAETCS HE MPOCTO
Mano3(QPEeKTUBHBIMU, HO 3a4acTyl0 BENET K
IpSMO MPOTUBOIOJIOKHOMY pe3ysbTary. JTo, B
YaCTHOCTH, OIpeJeisieT He0OXOJUMOCTh OTKa-
3aTbCAd OT YNOBaHHMA Ha AHTUHAPKOTUYCCKUC
HeﬁCTBHﬂ CHUJIOBBIX BCJIOMCTB W TIIEPEHECTU
OCHOBHOHM LIEHTP TSKECTH aHTUHAPKOTUYECKOU
paboTHI Ha CTPYKTYPBI, 00ECTIEIMBAOIIIE COIIH-
IN3ANMI0 TTOJPACTAIONIETO TTOKOJICHUs (OTBET-
CTBEHHBIE 32 (pOpMHpOBaHME €ro LEHHOCTEH U
HOpM), W, B TIEPBYIO OYepeab, Ha OpraHbl 00-
pa3oBaHusl.

W3BecTHO, YTO IOHOMIECKUM HOHKOH-
(dhopMu3M SIBISIETCS. B 9TOM IEPEXOJHOM BO3-
pacte oIHMM M3 HamOojee ACHCTBEHHBIX MeXa-
HU3MOB  JINYHOCTHOTO  CaMOYTBEP)KICHHUSL.
IToaToMy mpsMoe 3amlperieHue U MpecienoBa-
HHE MOJKET HEBOJBHO CTHMYJHPOBATh HMHTEPEC
K HapKOTHKaM, IEMOHCTPHPYIOMIMI JIMYHOCT-
HYIO HE3aBUCUMOCTb OT B3pocCnbIX. B To e Bpe-
Ms, BHEIIHe HeuTpanbHoe ("HeHaBs34unBoe")
BHE/IPEHUE B 3Ty CpeIy KOHKYPEHTHBIX (COBCEM
HE 0053aTeNbHO HEMOCPEACTBEHHO aHTHHAPKO-
THYECKHX) IIEHHOCTEH, OCYIIECTBISIEMOE B IHC-
J€ TPOYero U uepe3 MOJIOJIEKHBIX JUAEPOB,
CIIOCOOHO Ha 3TOM 3Talle COIHAIN3AINHN 3allli-
TUTH 4YeJOBeKa OT HAPKOTHYECKHX COOJIa3HOB
ropasno 3¢dexTrBHE, YeM Bce 3anpeTsl U Ipe-
CIIeZIOBaHMUSL.

BaxHeilmuM MexaHU3MOM BbIpabOTKH
y MOJIOJIOTO YEJIOBEKa aHTWHApKOTHYECKOM
YCTAQHOBKH SBISIETCSI HE CTOJNIBKO CHEIHAIbHOE
BHYIICHHE €My HETaTHBHBIX IIPEJCTaBICHUN O
HApKOTHKaxX, CKOJBKO (POPMHpPOBAHHE y HETO
MO3UTUBHONW YCTAaHOBKHM Ha peaju3aluio I0J-
TOBPEMEHHOW JKU3HEHHOW NpPOrpaMMBbl, BaX-
HEWIIMM »3JIEMEHTOM KOTOpOW sBIIETCS Ha-
JIMYUE ONpEACICHHON MPodeCCHOHAIBHON OpH-
eHranmu. [Ipu 3TOM CTeneHb MPHOOLIEHHOCTH
MOJOACKN K HApKOTHKaM OINpPENENsIeTcs] He
CTOJIBKO WX TNPEUIOKEHHEM (ZOCTYITHOCTHIO
WIN HEJOCTYITHOCTHIO), CKOJIBKO CPaBHUTEIBHO
OTPaHUYEHHBIM CIIPOCOM, O0YCIIOBICHBIM COOT-
BETCTBYIOIIMMH yCTaHOBKaMu. VHauye rosops,
HBIHEIIHUI YPOBEHb HApPKOTU3Ma OMpEIENsIeTCs
IJIaBHBIM 00pa3oM COOCTBEHHBIMH XapaKTepH-
CTHKaMH [ICHHOCTHOTO CO3HAHUSI MOJIOACKH, a
OTHIO/Ib HE CTATHCTHKOHM TaKTHYECKUX YCIIEXOB
MPAaBOOXPAHHUTEIBHBIX OPraHOB, MPHHSBIINX Ha
ce0s1 (DyHKIMM LeHTpa BCEeH aHTWHApKOTHYe-
CKOM JeITeNbHOCTH.

OnmHMM W3 OCHOBHBIX CIIOCOOOB BXO-
KIACHHUE NOAPOCTKA B HAPKOTU3M ABJIACTCA JC-
BUAHTHas coLuaJu3anus. Ha MEPBBIX JTalax
MOAPOCTOK KaK MPaBHJIO BOBJICKAETCS HE CTOJb-
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KO B COOCTBEHHO (D)M3HOJIOTHIO HAPKOTHYECKOTO Y0~
BosbCTBUA ("Kaiida') CKONBKO AenaeT cBoeoOpa3Hyto
COIMANBHYIO Kapbepy B peepeHTHOH! IS HETO TPyTI-
ne. ITocTenmeHHO MPOWCXOANUT OTUYXKICHUE OT IMpes-
CTaBJICHHUI O CMBICIIC ¥ IIEHHOCTH HapKOTHKOB, Ou-
[UAITEHO JOMHUHUPYIOIUX B IIKOJIE; ITU IpeJCTaBiIe-
HHsl CTAQHOBSTCS BHeIIHUMH, "dyxkumu'. CoOcTBeH-
HOE TIpeJICTaBIeHHE O HapKOTHKaxX (opMmupyercs Ha
6a3e COOTBETCTBYIOLIUX MPEACTABICHUH, JOMHHUPY-
IOUIMX B JICBUAHTHOU CcyOKynbType. Takoe Bxokzie-
HHE B HApKOTH3M COIMAJIbHBIE IICHXOJIOTY Ha3bIBAIOT
"poseBbIM TOTTIOMIEHHEM .

IMockoneky B Poccuu 3HaKOMCTBO C HAPKOTH-
KaMH SIBJISICTCS IIPEPOTaTUBOI IEePEeCTPOSIHOTO U I10-
CJIENIePeCTPOCYHOT0 MOKOJICHUH U IIOUTH HE 3aTPOHY-
70 00pa3 JKU3HHU JIOJCH, COLMAIM3HPOBABIINXCS B
JIONEPECTPOEYHOE BPEMsI, YHCIEHHOCTh TE€X, KTO HMe-
€T B COOCTBEHHOM OIIBITE XOTsI OBl OJJHOKPATHOE IIPHU-
MCHEHHE HAPKOTHYECKHUX CPEJCTB B HEMEIHUI[MHCKHUX
nensix, B Ommkaiimme 5-10 5eT momkHA BBIpacTH
NIPUMEPHO BIBOE, T.€. MPHOIM3UTHCS K IOKa3aTellio
CTENEHH 3HAaKOMCTBA C HApKOTHKaMH HOBOTO MOKOJIe-
HHSI POCCHUSIH. DTO, O/HAKO, HE TOXKIAECTBEHHO 00I1Ie-
My POCTy HapKOTH3Ma HAaceleHHs, O3HAyYarollero
YBEIMYEHHE YMCIEHHOCTH OTHOCHTEIBHO PETYISIPHO
MOTPEOIAIONIMX HAPKOTHKH, @ HE YUCIEHHOCTH OTpa-
HUYMBAIONIUX CBOIO CBS3b C HAPKOTUKAMHU HECKOJb-
KHMH CITy4aHBIMH "eTyCTalHOHHBIMH" STH30/1aMH.
Bonee Toro, He MCKIIOYEHa Takas CHTyalus, KOTJa
ofIee pacuIMpeHne Kpyra 3HaKOMBIX ¢ HAPKOTHKaMHU
OyZeT COIpPOBOXKIATHCS CY)KEHHEM Kpyra MX I10CTO-
SIHHBIX (aKTyalbHbIX) HOTpeOHUTEICH.

Takoe pa3BUTHE CUTyal[id HEBO3MOXKHO Ha
MyTSIX MPSIMOTO 3alPETUTENLCTBA, HEBOIBHO POMAaH-
TU3UPYIOIIETO NPHMEHEHHE HAapKOTUKOB B HEME[H-
IUHCKHUX LENSIX M CIIYXAIIero 3aKperyIeHHIo 3a Hap-
KOTU3MOM ()YHKIIMH BHYTPUTPYNIOBOH U "IIOKOJICH-
4ecKOH" COMMOApPHOCTH. YUeT peanbHBIX 00CTOs-
TEJILCTB TPEOYeT He 3ampeTa pa3indHbX GopM camo-
JIECTPYKTHBHOT'O (CaMOpa3pyIlIaoliero) IOoBeICHHs,
a OCO3HaHHBIX JAEHWCTBUM 10 BHEJPEHUIO B
LEHHOCTHO-HOPMAaTUBHYIO CHCTEMY NPEACTaBICHUH O
MIPECTIDKHOCTH 3[J0pPOBOr0 00pasa >KU3HU. TONBKO Ta-
KOH MOAXOJ, KaK CBUAETENBCTBYET OMBIT CTPAH, J0-
CTHTIINX PEAIBHBIX Pe3yJIbTaTOB B OOpBOE C HapKo-
THU3MOM, II03BOJISIET TOOUTHCS 3aMETHOTO CHIKEHHMS
YHCJICHHOCTH  3JIOYNMOTPEONSIONMX — aJKOTrOJIbHBIMH
HaNUTKaMH, KypsLMX M YHOTpeOsromux Hauboiee
OTIACHBIE ISl 37[0POBbS] HAPKOTHKU.
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	Приведенные данные существенно противоречат широко распространяемой версии о неизбежности возникновения наркотической зависимости и практической невозможности выхода из нее [10]. Как свидетельствуют приведенные цифры, такая зависимость обнаруживается максимум в одном из трех случаев знакомства с наркотиками и примерно в каждом втором случае относительно регулярного их потребления. Однако и эти цифры, как нам представляется, значительно выше реальных. Напомним, что у нас есть только информация о том, что примерно половина из всех относительно активно употреблявших когда-либо наркотические вещества оставила это увлечение в прошлом; но нет никакой информации о том, какая часть актуальных потребителей находится в сколько-нибудь жесткой наркотической зависимости и не способна отказаться от своего нынешнего увлечения.
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	Приобщенность к потреблению наркотиков в различных возрастных группах населения Петербурга (весна 2000 года)
	Как видно из таблицы 1, хотя численность знакомых с наркотическими средствами в каждой последующей возрастной группе заметно ниже, чем в предыдущей, определенный уровень приобщенности к наркотикам обнаруживается не только у молодежи.
	Если средний уровень знакомства с наркотиками (долю когда-либо пробовавших наркотические вещества) всего населения Петербурга принять за единицу, то показатель приобщенности наиболее молодых (18-19 лет) составит 2,67. В возрастной группе от 20 до 24 лет - 2,60; в группе от 25 до 29 лет - 1,60, а в группе от 30 до 34 лет - 1,16. Во всех последующих возрастных группах этот показатель значительно ниже единицы. В группе от 35 до 39 лет - 0,91; от 40 до 49 лет - 0,40, от 50 до 55 лет - 0,28, от 55 до 60 лет - 0,13, а среди наиболее пожилых - 0,09. Как видим, показатель знакомства с наркотиками у самого старшего поколения примерно в десять раз ниже среднего и почти в тридцать раз уступает аналогичному показателю у самых молодых.
	Приобщенность к потреблению наркотиков в различных возрастных группах населения Самары (весна 1998 года)
	Обратим внимание, что сам по себе показатель широты знакомства представителей какой-либо социальной группы со вкусом наркотика никоим образом не является, как это утверждают некоторые исследователи, свидетельством имеющихся в этой группе "резервов распространения наркотиков". Более того, эта широта, соотнесенная с показателем актуальной вовлеченности в относительно регулярное потребление наркотиков, свидетельствует уже не о зависимости, а о степени освобождения этой группы от возможности наркотизации. Ведь из двух групп с одинаковым уровнем актуальной вовлеченности в потребление наркотиков, больший уровень освобождения от них демонстрирует именно та, в которой выше относительная численность СЛУЧАЙНЫХ и ПРОШЛЫХ потребителей.
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	Ученье - свет...
	Как свидетельствуют полученные данные, образование дифференцирует степень наркотизма заметно сильнее, нежели профессиональная принадлежность. Первое, что обращает на себя внимание, это снижение наркотизма, сопровождающее рост образовательного уровня, что отмечается и многими другими исследователями. Прежде чем подробно рассмотреть основные свидетельства этой общей тенденции, следует отметить, что из нее явно выбивается крайне низкая степень знакомства с наркотиками в группе с образованием ниже 7 классов. Впрочем, аномалия эта легко объясняется все тем же возрастным, а точнее, поколенческим фактором. Практически все представители этой образовательной группы не только находятся в возрасте, далеком от обычного для актуальной приобщенности к потреблению наркотиков, но и принадлежат к поколению, так и не сумевшему познакомиться с ними.
	Заключение
	Критическим, представляющим наибольший риск для наркотических соблазнов, является момент перехода от подросткового возраста к юношескому. Именно в это время знакомится с наркотиками едва ли не половина всех когда-либо приобщившихся к ним, а до 20 лет успевает познакомиться с наркотиками почти девять десятых всех хотя бы однажды пробовавших их. В целом, если до 20 лет человек устоял перед соблазном знакомства с миром наркотиков, то вероятность его хотя бы случайного, эпизодического знакомства с этим миром снижается практически на порядок. Еще меньше в этом случае риск вовлечения человека в периодическое или регулярное потребление.
	Это обстоятельство требует концентрации основных антинаркотических мероприятий в относительно узком возрастном интервале. Только предотвратив вовлечение в соблазны наркотизма наименее устойчивой части юношества, можно обеспечить не только блокировку дальнейшего роста, но и перспективу понижения общего уровня наркотизма. Однако применение приемов борьбы со взрослыми правонарушителями в юношеской среде нередко оказывается не просто малоэффективными, но зачастую ведет к прямо противоположному результату. Это, в частности, определяет необходимость отказаться от упования на антинаркотические действия силовых ведомств и перенести основной центр тяжести антинаркотической работы на структуры, обеспечивающие социализацию подрастающего поколения (ответственные за формирование его ценностей и норм), и, в первую очередь, на органы образования.
	Поскольку в России знакомство с наркотиками является прерогативой перестроечного и послеперестроечного поколений и почти не затронуло образ жизни людей, социализировавшихся в доперестроечное время, численность тех, кто имеет в собственном опыте хотя бы однократное применение наркотических средств в немедицинских целях, в ближайшие 5-10 лет должна вырасти примерно вдвое, т.е. приблизиться к показателю степени знакомства с наркотиками нового поколения россиян. Это, однако, не тождественно общему росту наркотизма населения, означающего увеличение численности относительно регулярно потребляющих наркотики, а не численности ограничивающих свою связь с наркотиками несколькими случайными "дегустационными" эпизодами. Более того, не исключена такая ситуация, когда общее расширение круга знакомых с наркотиками будет сопровождаться сужением круга их постоянных (актуальных) потребителей.
	Такое развитие ситуации невозможно на путях прямого запретительства, невольно романтизирующего применение наркотиков в немедицинских целях и служащего закреплению за наркотизмом функции внутригрупповой и "поколенческой" солидарности. Учет реальных обстоятельств требует не запрета различных форм самодеструктивного (саморазрушающего) поведения, а осознанных действий по внедрению в ценностно-нормативную систему представлений о престижности здорового образа жизни. Только такой подход, как свидетельствует опыт стран, достигших реальных результатов в борьбе с наркотизмом, позволяет добиться заметного снижения численности злоупотребляющих алкогольными напитками, курящих и употребляющих наиболее опасные для здоровья наркотики.
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